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HAllbarhet i rorelse

MALGRUPP: 6-11 &r

Plastpé&sen virviar genom luften. En

aluminiumburk skramlar till. Kartongen viker sig,

och pantflaskan studsar vidare mot ett nytt liv.
Men vad hander om det hamnar fel? Och hur
kan vi tillsammans géra skillnad?

| denna 40-50 minuter I&nga dansworkshop
bjuds eleverna in till en rolig, fysisk och
fantasifull upplevelse dar héllbarhet fér ta plats
i kroppen. Genom lekfull dans, samarbete och

gestaltning f&r barnen tolka material som plast,

metall, kartong och pantflaskor - och ge dem
nya liv med hjalp av sina egna rorelser.

Med rérelsen som sprék fé&r barnen skapa
tillsammans, spegla varandras idéer och forma
en gemensam koreografi. Vi upptacker hur
fantasi kan ge nytt liv &t det som annars slédngs
- och att kraften att forandra faktiskt borjar i
0ss sjalva.

PLATS: Klassrum, idrottshall eller storre
samlingslokal. Workshop fungerar bé&de
inomhus och utomhus.

LANGD: 40-50 min

MEDVERKANDE: 1-2 dansare
GRUPPENS STORLEK: max 30 deltagare
TEKNIK: Tar med eget eller befintlig

ljudanldggning med AUX-sladd.

PRIS: 3 500 kr exkl. moms. Paketpris for

flera workshop - enligt dverenskommelse

KONTAKT: info@kompanicatapult.se
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